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LEGGERE È FAMILIARE
Presentazione del laboratorio per genitori di bambini da 0 a 6 anni

con 
Giorgia Golfetto

“Leggere è familiare” è un itinerario formativo con genitori per promuovere la familiarizzazione con la lettura fin dai 
primi mesi di vita del bambino. La culla dell’amore per la lettura è la famiglia e la qualità della relazione 
genitore-bambino trae giovamento da un approccio precoce alla lettura.
La finalità è quella di sostenere la genitorialità e lo sviluppo positivo del bambino attraverso la formazione dei genitori 
all’educazione alla lettura dei loro figli fin dalla nascita; tale finalità generale si declina nei seguenti obiettivi specifici:
attivare in famiglia buone prassi di promozione della lettura, dedicate ai figli fin dalla primissima infanzia, e relative 
strategie, metodi e strumenti; 
promuovere nei genitori la presa di coscienza delle loro potenzialità nell’ambito dell’educazione alla lettura nel con-
testo familiare; 
sensibilizzare le famiglie all’importanza e alle conseguenze positive della lettura in famiglia, specialmente nel periodo 
prescolare; 
favorire lo scambio di esperienze e la crescita delle competenze in modo collaborativo, grazie all’esperienza di gruppo.
Il percorso formativo è di tipo laboratoriale e prevede tre incontri da un’ora e trenta ciascuno rivolti ad un 
piccolo gruppo (massimo 20 persone) di genitori (di bambini in età compresa fra 0 e 6 anni), nei quali si privilegiano il 
lavoro in gruppo e il confronto fra genitori e si arricchiscono queste attività con approfondimenti tematici, proposte 
bibliografiche e riflessioni specifiche derivanti dai bisogni emergenti dei partecipanti.


